
Аннотация 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «Профессиональное мастерство специалиста в сфере физической культуры» 

(Б1.В.ДВ.01.01) 

Направление подготовки: 49.04.01 Физическая культура 

Магистерская программа: «Подготовка высококвалифицированных спортсменов в 

избранном виде спорта» 

Квалификация (степень) выпускника: магистр 

Форма обучения: очная, заочная 

  

Целью изучения дисциплины является: изучение проблемы повышения 

профессионального педагогического мастерства учителя в сфере физической культуры, 

необходимых для понимания роли теоретических знаний, практических навыков и 

умений в области педагогической деятельности.  
 

Для достижения цели ставятся задачи: 

 Обучения магистрантов применению современных методов в сфере физической 

культуры. 

 Приближение содержания обучения к запросам будущей практической 

деятельности; 

 Формирование системы знаний, навыков и умений профессионального 

мастерства в области физической культуры. 

 

Цели и задачи дисциплины «Профессиональное мастерство специалиста в области 

физической культуры» определены в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки «Физическая культура». (квалификация – магистрант). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Профессиональное мастерство специалиста в области физической 

культуры» относится к обязательной части, формируемой участниками образовательных 

отношений Б1. В.ДВ. 01.01 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

В результате освоения ОПОП магистранта, обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине (модулю): 

 

Код 

компетенц

ий 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ ПООП/ 

ООП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с установленными 

индикаторами 

УК-5 

Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Идеологические и 

ценностные системы,  

сформировавшиеся в ходе 

исторического развития;  

обосновывает 

актуальность их 

использования при 

социальном и 

Знать: ценностные системы,  

сформировавшиеся в ходе 

исторического развития;  

обосновывает актуальность их 

использования при социальном и 

профессиональном 

взаимодействии;  

 

Уметь: Выстраивает социальное  



профессиональном 

взаимодействии;  

УК-5.2. Выстраивает 

социальное  

 профессиональное 

взаимодействие с учетом  

особенностей основных 

форм научного и 

религиозного сознания, 

деловой и  

общей культуры 

представителей других  

этносов и конфессий, 

различных социальных 

групп;  

УК-5.3. Обеспечивает 

создание  

недискриминационной 

среды взаимодействия при 

выполнении 

профессиональных задач 

 профессиональное 

взаимодействие с учетом  

особенностей основных форм 

научного и религиозного сознания, 

деловой и  

общей культуры представителей 

других  этносов и конфессий, 

различных социальных групп;  

 

Владеть: создавать 

недискриминационной среды 

взаимодействия при выполнении 

профессиональных задач 

ПК-2  

Способен 

реализовывать 

индивидуальный 

подход в   

совершенствовани

и спортивного 

мастерства в 

процессе учебно-

тренировочных 

занятий и 

спортивных 

мероприятий в 

соответствии с 

особенностями 

избранного вида 

спорта на основе 

современных 

знаний в области 

теории спорта 

ПК-2.1. Знает  основные 

принципы 

индивидуализации 

обучения и развития 

спортивного мастерства 

обучающихся в избранном 

виде спорта.  

ПК-2.2. Умеет 

разрабатывать и 

реализовывать научно-

методическое обеспечение 

программ спортивной 

подготовки с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

занимающихся. 

ПК-2.3. Владеет навыками 

и современными и 

технологиями реализации 

индивидуального подхода 

в   совершенствовании 

спортивного мастерства 

обучающихся в процессе 

учебно-тренировочных 

занятий и спортивных 

мероприятий 

Знать: основные тенденции 

развития физической культуры и 

массового спорта на современном 

этапе, а также принципы 

индивидуального подхода в 

развитии спортивного мастерства 

 

Уметь: разрабатывать программы 

с применением современных 

методов и технологий в области 

физической культуры и массового  

  

Владеть навыками внедрения 

практических программ 

спортивной подготовки в учебно-

тренировочный процесс в области 

физической культуры и спорта. 

Общая трудоемкость дисциплины. 3 зачетных единиц, 108ч.  

Разботчики:  к.пед.н., доц. Кубеков Э.А.,  

к.пед.н., доц. Саркисова Н.Г.  
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